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ACTIONS PREVENTIVES

JARDINER : LE PRINTEMPS EST LA'!

Une lucine (Hamearis lucina) © Stéphanie Hamon

La nature se réveille ! Avec l'arrivée des beaux jours, c'est le moment de commencer les semis et les
plantations pour votre jardin, et de surveiller la santé de vos plantes. Découvrez nos conseils !
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Jardiner au naturel

Larrivée du printemps annonce la reprise de nombreux travaux dans les jardins.

Pour accompagner les jardiniers dans I'adoption et la mise en ceuvre de pratiques ne nécessitant pas le
recours aux produits phytosanitaires chimiques, favorisant les économies d'eau, et respectant la biodiversité de
s jardins, vous trouverez une rubrique dédiée aux éco-gestes et au jardinage au naturel présentant :

© |les grands principes du jardinage au naturel

© les pratiques respectueuses de I'environnement sur différentes thématiques : accueillir la nature au jardin,
composter ses déchets, entretenir une pelouse, gérer les "mauvaises" herbes, protéger les plantations des
maladies et ravageurs...

Pour rappel : depuis le 1er janvier 2019, les particuliers ne peuvent plus acheter, utiliser et stocker des pesticide
s pour jardiner ou désherber (interdiction par la Loi Labbé).

Jardiner en avril
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Commencez a semer

©STEPHANIE HAMON

Qu'il s'agisse de fleurs d'ornement pour votre jardin ou de légumes pour votre potager, c'est le moment des sem
is et des plantations.

Choisissez des plantes bien adaptées a votre jardin, et privilégiez les plantes locales.

Observez votre jardin

Pucerons sur rosier

Surveillez I'apparition de maladies, ou d'insectes pouvant nuire a vos cultures. Si nécessaire, mettez en place de

s solutions non chimiques (pulvérisation d'un mélange d'eau et de savon noir contre les pucerons, par exemple)

Gardez a l'esprit que tout insecte présent sur une plante n'est pas nuisible, bien au contraire ! De méme, une
feuille jaunie n'est pas forcément signe d'une maladie. Evaluez si les dégats sont suffisamment importants pour
nécessiter une intervention. Dans bien des cas, supprimer les feuilles ou rameaux attaqués permet d'éviter la pr
opagation de la maladie ou le développement des ravageurs.
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“ Fiches techniques : jardiner autrement (https://www.jardiner-autrement.fr/fiches-techniques/)

a Listes d'espéces locales (http://www.seine-et-marne-environnement.fr/R_Teco_PlantesLocales.html)

@ Végétal local (https://www.vegetal-local.fr/)

0 Guide "Plantons local en Ile-de-France" (ARB) (https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/plantons-local-en-ile-de-france-2019/)
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© Jardiner en avril § © Les grands principes du jardinage au naturel
© Questions les plus fréquentes sur le jardinage au naturel © Gérer les "mauvaises” herbes | © Les plantes couvre-sol
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