eau en Seine-et-Marne

EDUCATION, MILIEUX AQUATIQUES, EAU POTABLE

EN FEVRIER, PARTEZ A LA DECOUVERTE DES ZONES
HUMIDES !

La frayére du marais © CD77/MARIE DIGARD

Du 2 au 25 février, a travers un programme spécial d’animations proposé par le Département de Seine-et-
Marne et ses partenaires, explorez ces précieux écosystemes sur les Espaces Naturels Sensibles du
territoire. Des rendez-vous a ne pas manquer pour les passionnés et les curieux !
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Les zones humides : qu’est-ce que c’est ?

Rivieres, mares, étangs... Ce sont quelques exemples de zones humides que I'on peut apercevoir au détour d'un
e balade dans la nature. Il s’agit d’'un espace de transition entre la terre et I'eau. Un lieu ol I'eau peu profonde (d
ouce ou salée) est présente de fagon permanente ou temporaire, accompagnée par une végétation adaptée a ¢
e type de sol ou a la submersion. Le bien-étre humain est lié a I'état des zones humides.

Quels en sont les bienfaits ?
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Les zones humides, sources de bien-étre humain » est le theme I'édition 2024. En effet, elles jouent un role ess
entiel dans le maintien de la biodiversité et la préservation d'un cadre de vie durable.

Véritables infrastructures naturelles, elles constituent entre autres :

© des puits de carbone extrémement efficaces (Elles retiennent prés de 30 % de tout le carbone terrestre !
Soit deux fois plus que les foréts au niveau mondial),

© des remparts contre les effets du déréglement climatique (érosion du littoral, inondations, sécheresses),

© des réservoirs d’eau potable,

© des filtres naturels améliorant la qualité de I'eau et des refuges pour la biodiversité (40% de toutes les
espéces vivent ou se reproduisent dans les zones humides).

Bref, elles méritent toute notre attention !
Des lieux a découvrir pres de chez vous

En Seine-et-Marne, parmi les 28 Espaces Naturels Sensibles ouverts au public, 17 sont des zones humides. Pou
r mettre en lumiéere ces milieux fragiles, le Département, Seine-et-Marne Environnement et leurs partenaires se
mobilisent et proposent des sorties nature et des animations pour tous. Alors, enfilez vos bottes, manteau et bo
nnet et rejoignez des animateurs passionnés pour découvrir les trésors insoupgonnés des zones humides en S
eine-et-Marne.
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Découvrez les 22 Espaces naturels sensibles départementaux :
https:/www.seine-et-marne.fr/fr/annuaire-des-espaces-naturels-sensibles (https:/www.seine-et-

marne.fr/fr/annuaire-des-espaces-naturels-sensibles)

Journée nationale des zones humides :
http://zones-humides.org/agir/ramsar-et-la-journee-mondiale-des-zones-humides (http://zones-

humides.org/agir/ramsar-et-la-journee-mondiale-des-zones-humides)
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